
Grupos de productos 2021 2022 (P)

Cereales (excluida la cerveza) 23.3 25.2
Raíces feculentas 1.2 1.1
Azúcar y edulcorantes 0.2 0.3
Legumbres secas 3.0 3.3
Nueces de árbol 0.2 0.2
Cultivos oleaginosos 5.7 7.8
Hortalizas 1.3 1.4
Frutas (excluido el vino) 1.9 1.6
Estimulantes 0.4 0.5
Especias 0.1 0.2
Bebidas alcohólicas 0.9 0.9
Varios (1) 2.1 2.0
Carnes 34.2 33.6
Despojos 2.3 2.4
Grasas animales 0.2 0.2
Leche (excluida la mantequilla) 10.5 10.3
Huevos 2.9 2.8
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DISPONIBILIDAD DIARIA DE PROTEÍNAS EN LA REPÚBLICA: AÑOS 2021-22
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